Pl

@ DE ITINERARIOS POR EL PATRIMONIO
D'ITINERARIOS PEL PATRIMONIU

ENERO - MAYO | XINERU - MAYU ~2020




DE ITINERARIOS

POR EL PATRIMONIO

ENERO - MAYO 2020

La Sociedad Pdblica de Promocién Turistica y Cultural
del Principado de Asturias pone en marcha diez rutas para
dar a conocer, poner en valor y facilitar el acceso de los
visitantes al patrimonio cultural y natural asturiano los sabados
entre el 11 de eneroy el 30 de mayo.

El plblico puede participar en itinerarios para visitar
monumentos del Prerroméanico de Asturias de Oviedo y de Lena o
de Oviedo y Villaviciosa, las cuevas con arte rupestre de El Pindal
y Tito Bustillo en el oriente asturiano, el rico entorno cultural
del Camino de Santiago en el occidente o puntos de interés del
patrimonio industrial de Mieresy Laviana.

También se ofrecen recorridos para adentrarse en el Parque
Natural de Somiedoy en la Reserva Natural Integral de Muniellos,
para recorrer algunos de los pueblos costeros del occidente y para
realizar la Ruta de las Peregrinaciones con paradas en Cuadonga/
Covadongay Cangues d'Onis/Cangas de Onis.

Lasalidayllegada de todos lositinerarios se realizara en Oviedo/
Uviéu.



D'ITINERARIOS

PEL PATRIMONIU

XINERU - MAYU 2020

La Sociedd Puablica de Promocion Turistica y Cultural
del Principau d'Asturies pon en marcha diez rutes pa dar a
conocer, poner en valor y facilitar I'accesu de los visitantes al
patrimoniu cultural y natural asturianu los sdbados entel 11 de
xineruy el 30 de mayu.

El plblicu pue participar niitinerarios pa visitar monumentos del
Prerroméanicud'Asturies d'Uviéuyde L.lenaod'Uviéuy Villaviciosa,
les cueves con arte rupestre d'El Pindal y El Pozul Ramu n'oriente
asturianu, la contornada cultural tan rica del Camin de Santiago
n'occidente o puntos d'interés del patrimoniu industrial de Mieres
y Llaviana.

Tamién s'ufierten percorrios p'adientrase nel Parque Natural de
Somieduy na Reserva Natural Integral de Muniel.los, pa percorrer
dellos de los pueblos costeros del occidente y pa realizar la Ruta
de les Pelegrinaciones con paraes en Cuadonga/Covadonga y
Cangues d'Onis/Cangas de Onis.

Lasaliday llegada de tolos itinerarios va facese n'Oviedo/Uviéu.



CAMINO DE SANTIAG(

El punto de partida de este itinerario
patrimonial es Vegadeo, concejo limitrofe con
Calicia, paso de los peregrinos que hacen el
Camino de Santiago de la costa.

El siguiente punto de nuestro recorrido
es el Conjunto Etnografico de Os Teixdis en
el concejo de Taramundi, con sus molinos,
fragua, batan..donde los protagonistas son el
agua, el aire y el fuego. Visitaremos después
el Castro de Taramundi, conocido como ‘Os
Castros'.

Tras la comida y una breve parada en el
concejo de Villanueva de Oscos para visitar
los restos del Monasterio de Santa Maria,
llegaremos al concejo de Grandas de Salime,
que constituye la dltima etapa asturiana del
Camino Primitivo. Aqui visitaremos el Museo
Etnografico, donde se representan la forma de
vida y las tradiciones de esta comarca que hoy
ya forma parte de la historia.

Fechas: sabados 11 de enero, 14 de marzo y 16 de
mayo.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu (Calle Mendizabal,
frente al Teatro Filarmdnica) a las 08:00 h. o de Avi-
|és (estacion de tren) a las 08:30 h. y llegada a Ovie-
do/Uviéu a las 20:00 h. Se realizara una parada para
comer en Taramundi de 2 h. aproximadamente

Precio: 18 € (15 € para publico infantil entre 4 y 11
afos, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cul-
turaly Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado.

parala
laCloncayia

El puntu de partida desti itinerariu
patrimonial ye A Veiga, conceyu apegau a
Galicia, pasu de los pelegrinos que faen el

Camin de Santiago de la Costa.

El siguiente puntu del nuestru percorriu
ye'l Conxuntu Etnograficu d'Os Teixdis, nel
conceyu de Taramundi, colos sos molinos,
fragua, batan.. onde los protagonistes son
l'agua, laire y el fueu. Vamos visitar depués
el castru de Taramundi, conociu como ‘Os
Castros'.

Depués de la xinta y una posa curtia nel
conceyu de Vilanova d'Ozcos pa visitar los
restos del monesteriu de Santa Maria, vamos
llegaral conceyu de Grandas de Salime, que ye
la postrer etapa asturiana del Camin Primitivu.
Equi vamos visitar el Muséu Etnograficu,
onde se representen la forma de vida y les
tradiciones d'esta comarca que gilei ya forma
parte de la historia.

Feches: sabados 11 de xineru, 14 de marzu y 16 de
mayu.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu (Cai Mendizabal,
énte'l Teatru Filarmodnica) a les 08:00 h o d'Avilés
(estacion de tren) a les 08:30 h y llegada a Oviedo/
Uviéu a les 20:00 h aprox. Va facese una parada pa
xintar en Taramundi de 2 hores aproximadamente.

Preciu: 18 € (15 € pa publicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies.

Recomendaciones: calzau zarrao.



PRERROMANICO ASTURIANO
Oviedo y Lena

PRERROMANICU AS
UviéuyL.lena <

-

En Asturias se conserva el mas completo
y homogéneo conjunto de arquitectura
altomedieval de todo el Occidente Europeo.
Fechado a lo largo del sigloTxy primeros del
afo del X, no tiene parangdn por su calidad y
magnifica conservacion.

Tras realizar una visita panoramica por Ovie-
do/Uviéu, este itinerario comienza en el
Centro de Interpretacién del Prerromanico As-
turiano. Visitaremos Santa Maria del Naranco,
una de las pocas construcciones civiles de la
época que se conservan, cuyo altar fue erigido
en el 848. En sus inicios pudo ser concebida
como palacio, pabelldn real o aula regia y fun-
cioné como templo desde el siglo XII hasta el
siglo XX. A pocos metros se alza San Miguel de
Llifio (842-850) que destaca entre otros moti-
vos por su decoracién escultérica y por conser-
var restos del revestimiento pictérico original.

Del Monte Naranco nos trasladamos al
concejo de Lena para visitar la Iglesia de Santa
Cristina.

Fechas: sabados 8 de febrero y 11 de abril.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu (Calle Mendizabal,
frente al Teatro Filarmdnica) a las 09:00 h.y llegada
aOviedo/Uviéu a las14:30 h.

Precio: 15 € (12 € para publico infantil entre 4 y 11
anos, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cul-
tural y Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado.

United Nations

Educational, Scientficand -
Cultural Organization -

N'Asturies  caltiénsel mdas completu
y homoxeneu conxuntu darquitectura
altomedieval de tol Occidente Européu.
Fechaualollargo del sieglu IXy primeros afios
del X, nun tien comparanza pola so calida y
conservacion magnifica.

Depués de realizar una visita panoramica
per Oviedo/Uviéu, esti itinerariu empieza
nel Centru d'Interpretacién del Prerromanicu
Asturianu. Vamos visitar Santa Maria de
Naranco, una de les poques construcciones
civiles de la démina que se caltienen, quel
so altar llevantése nel 848. De la que se fixo,
pudo ser concebida como palaciu, pabellon
real o aula regia y funcioné como templu
dende'l sieglu XII hasta'l sieglu XX. A pocos
metros llevantase San Miguel de Llifo (842-
850), que destaca ente otros motivos pola so
decoracién escultérica y por conservar restos
del revestimientu pictdrico orixinal.

Del Monte Naranco treslladimonos al
conceyu de L.lena pa visitar la ilesia de Santa
Cristina.

Feches: sabados 8 de febreruy 11 d'abril.

Heriage
Convention

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu (Cai Mendizabal,
énte'l Teatru Filarmoénica) a les 09:00 h y llegada a

Oviedo/Uviéu a les14:30 h.

Preciu: 15 € (12 € pa publicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y

Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: calzau zarrao.



PRERROMANICO ASTURIAN’p
-~ Oviedo y Valdedids ¥

PRERL-ROMANICU ASTURI
~Uvié y Valdediés

Tras realizar una visita panordmica por
Oviedo/Uviéu, este itinerario comienza en el
Centro de Interpretacién del Prerromanico
Asturiano en la falda del Monte Naranco,
para trasladarnos después a la Iglesia de San
Julian de los Prados, el mayor de los edificios
prerromanicos que se conservan, en el que
destacan las pinturas del interior. Ya en el
centro de Oviedo/Uviéu veremos la Fuente de
Foncalada, Gnico ejemplo de arquitectura civil
publica del prerromanico que se conserva.

Por dltimo, nos trasladaremos al concejo
de Villaviciosa para visitar el espectacular
conjunto del Monasterio de Santa Maria de
Valdediés, en el que se encuentra la iglesia
prerromanica de San Salvador de Valdediés,
construida durante el mandato de Alfonso Il1.

Fechas: sabados 1 de febreroy 23 de mayo.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu (Calle Mendizabal,
frente al Teatro Filarmdnica) a las 09:00 h. y llegada
a Oviedo/Uviéu a las15:00 h.

Precio: 15 € (12 € para para publico infantil entre 4
y 11 afios, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte
Culturaly Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado o bota de monta-
na.

Depués de realizar una visita panordmica
per Oviedo/Uviéu, esti itinerariu empieza
nel Centru d'Interpretacion del Prerromanicu
Asturianu na lladera del Monte Naranco, pa
treslladanos depués a la ilesia de Santuyano,
el mas grande de los edificios prerromanicos
que se caltienen, onde destaquen les pintures
del interior. Ya nel centru d'Uviéu vamos
ver la fonte de Foncalada, Gnicu exemplu
drarquitectura civil pablica del prerromanicu
que se caltién.

Pracabar, vamos treslladanos al conceyu
de Villaviciosa pa visitar el conxuntu tan
espectaculardel Monesteriu de Santa Maria de
Valdedibs, onde s'atopa la ilesia prerromanica
de San Salvador de Valdedids, construyida nel
mandatu d'Alfonso I11.

Feches: sabados 1 de febreruy 23 de mayu.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu (Cai Mendizabal,
énte'l Teatru Filarmonica) a les 09:00 h y llegada a

Oviedo/Uviéu a les15:00 h.

Preciu: 15 € (12 € pa publicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y

Club Cultura Asturies.

Recomendaciones: calzau zarrao o bota de monte.



ARTE RUPESTRE
POR EL ORIENTE

ARTE RUPESTRE
PEL ORIENTE

Este itinerario comienza en la Cueva de
El Pindal en el concejo de Ribadedeva,
localizada en un sector de la rasa costera
oriental conocido como Cabo San Emeterio.
La Cueva de El Pindal cuenta con una (nica
entrada sobre el mar, dominando la linea de
costa, y una galeria longitudinal de unos 600
metros, de la que sélo se visitan los primeros
300. Alberga representaciones zoomorfas
destacando un pezy un mamut.

Desde ahi nos trasladamos al Centro de
Arte Rupestre de Tito Bustillo en el concejo
de Ribadesella, situado a 250 metros de la
entrada actual a la Cueva de Tito Bustillo.
Es una de las cinco cuevas decoradas del
Paleolitico mas importantes del mundo. Es,
ademas, una de las méas grandes y alberga
gran namero de figuras pintadas y grabadas
en todo su recorrido.

Fechas: sabado 2 de mayo.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu (Calle Mendizabal,
frente al Teatro Filarménica) a las 08:00 h y llegada
a Oviedo/Uviéu a las14:30 h.

Precio: 15 € (12 € para para ptblico infantil entre 7y 11
afos, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cul-
turaly Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado o bota de monta-
na.

Este itinerario estd dirigido a adultos y para piblico in-
fantil a partir de 7 aiios.

United Nations - World
Educational, Scienificand - Heritage
Cultural Organization - Convention

Esti itinerariu empieza na cueva d'El Pindal,
nel conceyu de Ribadeva, localizada nun
sector de la rasa costera oriental conociu como
cabu de Santu Medé. La cueva d'El Pindal tien
namds una entrada enriba la mar, dominando
la llinia de costa, y una galeria llonxitudinal
d'unos 600 metros, de la que namas se visiten
los primeros 300. Guarda representaciones
zoomorfes, nes que destaquen un pexe y un
mamut.

Dende ehi treslladamonos al Centru d'Arte
Rupestre de Tito Bustillo, nel conceyu de
Ribeseya, asitidu a 250 metros de la entrada
actual a la cueva d'El Pozu'l Ramu. Ye una de
les cinco cueves decoraes del Paleoliticu mas
importantes del mundu. Ye, amds, una de
les mas grandes y guarda munches figures
pintaesy grabaes en tol so percorriu.

Feches: sabadu 2 de mayu.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu (Cai Mendizabal,
énte'l Teatru Filarmonica) a les 08:00 h y llegada a
Oviedo/Uviéu a les14:30 h.

Preciu: 15 € (12 € pa pablicu infantil ente 7 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: calzdu zarrao o bota de monte.

Esti itinerariu ta dirixiv a adultos y piblicu infantil a
partir de 7 aios.



CUADONGA/COVADO

RUTA DE LAS PEREGRINACIONES

UADONGA/COVADONGA, RUTA

Nuestro itinerario comienza serpenteando
la montana para adentrarnos en el corazén del
Parque Nacional de Picos de Europa y disfrutar
del Lago Enol y Ercina, juntos conforman los
Lagos de Cuadonga/Covadonga (esta visita esta
condicionada a una meteorologia favorable).

Seguiremos ruta hacia el Real Sitio de
Cuadonga/Covadonga, conjunto en el que
destacan la Santa Cueva—donde se encuentra la
Virgen—y la Basilica de Santa Maria la Real.

Tras la visita a Cuadonga/Covadonga
continuamos hacia Cangues d'Onis/Cangas de
Onis, primera capital del reino astur y una de
las puertas de entrada al Parque Nacional de
Picos de Europa, donde se encuentra uno de
los monumentos mas fotografiados: el Puente
Romano, con su Cruz de la Victoria colgante.
Finalizamos nuestro recorrido por el concejo
visitando el Monasterio de San Pedro de
Villanueva, monasterio benedictino que fue uno
de los mas importantes del oriente asturiano y
que en la actualidad es un Parador Nacional.

Fechas: sabados 25 de eneroy 9 de mayo.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu (Calle Mendizabal,
frente al Teatro Filarmdnica) a las 08:30 h. y llegada
a las 20:00 h. Se realizara una parada de dos horas
para comer en Cangues de Onis/Cangas de Onis de
14:00216:00 h.

Precio: 18 € (15 € para para pablico infantil entre 4 y 11
afos, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cul-
turaly Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado o bota de monta-
fia, baston, ropa cdmoda, aguay cremasolar.

United Nations - Man and
Educational, Scientficand «  the biosphere
Cultural Organization - Programme

El nuestru itinerariu empieza caleyando pel
monte p'adientranos nel corazén del Parque
Nacional de Los Picos d'Europa y disfrutar
de les llagunes Enol y La Ercina, que formen
Los Llagos (esta visita ta condicionada a una
meteoroloxia favorable).

Vamos siguir ruta camin del Real Sitiu
de Cuadonga/Covadonga, conxuntu onde
destaquen la Santa Cueva —onde satopa la
Virxe—y la Basilica de Santa Maria la Real.

Depués de la visita a Cuadonga/Covadonga
siguimos camin de Cangues d'Onis/Cangas
de Onis, primer capital del reinu astur y una
de les puertes d'entrada al Parque Nacional
de Los Picos d'Europa, onde s'atopa tn de los
monumentos mas fotografiaos: el Puente
Romanu, cola so Cruz de la Victoria colgando.
Acabamos el nuestru percorriu pel conceyu
visitando'l Monesteriu de San Pedru de
Villanueva, conventu benedictin que foi tin de
los mas importantes del oriente asturianu y
que na actualidd ye un Parador Nacional.

Feches: sabados 25 de xineruy 9 de mayu.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu (Cai Mendizabal,
énte'|l Teatru Filarmonica) a les 08:30 h y llegada a
Oviedo/Uviéu a les 20:00 h. Va facese una posa de
dos hores pa xintar en Cangues d'Onis/Cangas de
Onis de 14:00 216:00 h.

Preciu: 18 € (15 € pa puablicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: calzdu zarrao o bota de monte, ca-
yau, ropa cémodo, aguay crema solar.



PUEBLOS
MARINEROS

PUEBLOS
MARINEROS

v sl M

L

Son dieciocho en total y jalonan toda la costa
asturiana. Todas tienen el atractivo de las villas
de pescadores con sus cascos antiguos, sus
restaurantes y sidrerias de cocina marinera,
sus paseos maritimos, sus puertos, sus playas
y acantilados y sus vistas al mar.

Este itinerario recorre alguno de los pueblos
costeros de occidente, comenzando en Castro-
pol, ubicada en la ria del Eo, frontera natural
entre Asturias y Galicia. Contindanos rutaa Ta-
piay L.luarca (la villa blanca de la Costa Verde
que vio nacer a un Premio Nobel), donde ade-
mas realizaremos una parada para la comida.

Por la tarde recorreremos Cudillero y sus
casas de pescadores formando un colorido
anfiteatro y finalizaremos nuestro itinerario
en San Esteban, que fue, en su momento, el
primery Gnico puerto carbonero de Espafia en
el siglo XX.

Fechas: sibados 15 de febrero y 25 de abril.

Son dieciocho en total y repartense per tola
costa asturiana. Toes tienen l'atractivu de les
villes de marineros colos sos cascos vieyos, los
sos restaurantesy sidreries de cocina marinero,
los sos paseos maritimos, los sos puertos, les
sos playesy cantiles y les sos vistes a la mar.

Esti itinerariu percuerre dalgin de los
pueblos costeros doccidente, empezando
en Castropol, allugau na Ria del Eo, frontera
natural ente Asturies y Galicia. Siguimos ruta
a Tapia y L.luarca (la villa blanca de la Costa
Verde que vio nacer a un Premiu Nobel), onde
amas vamos facer una posa pa xintar.

De tarde vamos percorrer Cuideiru y les sos
cases de marineros formando un anfiteatru
coloriu y vamos acabar el nuestru itinerariu
en San Esteban, que foi, nel so momentu, el
primery Gnicu puertu carboneru d'Espafa nel
sieglu XX.

Feches: 15 de febreruy 25 d'abril.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu (Calle Mendizabal,  Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu (Cai Mendizabal,
frente al Teatro Filarmoénica) a las 08:00 h.y de Avi-  énte!l Teatru Filarménica) a les 08:00 h y d'Avilés a
lés a las 08:30 h. Llegada a las 20:00 h. Se realizard  les 08:30 h. Llegada a Oviedo/Uviéu a les 20:00 h.
una parada en Luarca para comer de 2 h. aproxima-  Va facese una posa en L.luarca pa xintar de 2 hores
damente. aproximadamente.

Precio: 18 € (15 € para para pablico infantil entre 4y11  Preciu: 18 € (15 € pa publicu infantil ente 4 y 11 afios,
afios, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cul-  grupos de méas de 10 personas, Pasaporte Cultural y
tural y Club Cultura Asturias). Club Cultura Asturies).



DE SOMIEDO

PARQUE NATURAL
DE SOMIEDU

Fue declarado Parque Natural en 1988, siendo
el primero de los espacios del Principado en
recibir este reconocimiento. De su paisaje,
destaca la belleza de los lagos, situados al sur del
concejo de Somiedo, en lo alto de las Cordilleras
que separan Somiedo de Ledn.

El Parque Natural de Somiedo se extiende
por cinco valles abarcando una extension
de 283 kilémetros cuadrados. Es uno de los
paisajes mas accidentados de Asturias, por sus
desniveles desde los 400 a los 2.200 metros.
A lo largo de toda su extension, se encuentran
brafas con fértiles pastizales donde se pueden
contemplar las famosas cabafas de “teitu”
de escoba; actualmente existen mas de 500
cabanias distribuidas por todo el parque.

Este itinerario comienza en el Centro de
Interpretacion de Pola de Somiedo para
realizar después la Senda de Castro, donde
disfrutaremos de las maravillosas vistas del
Parque Natural y visitaremos el Museo de las
Casas de Veigas.

Fechas: sabado 18 de enero, 21 de marzo y 30 de
mayo.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu a las 08:30 h. (Calle
Mendizabal, frente al Teatro Filarménica) y llegada
aOviedo/Uviéu a las 20:00 h.

Precio: 18 € (15 € para para publico infantil entre 4
y 11 afios, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte
Culturaly Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado o bota de monta-
fia, ropa cémoda, agua, crema solary picnic para la
comida

ited Nations - Man and
Educational, Scientiicand +  the biosphere
Cultural Organization + Prog

Foi declarau Parque Natural en 1988 y el
primeru de los espacios del Principau en
recibir esti reconocimientu. Del so paisaxe,
destaca la guapura de los llagos, asitiaos al
sur del conceyu de Somiedu, no alto del cordal
questrema Somiedu de Llién.

El Parque Natural de Somiedu espardese
per cinco valles y garra una estension de 283
quilémetros cuadraos. Ye Gn de los paisaxes
mas accidentaos d'Asturies, polos sos
desniveles dende los 400 a los 2.200 metros. A
lo Ilargo de tola so estension, atépense brafies
con bon pastu onde se puen contemplar,
ensin dificulta, les famoses cabafes de “teitu”
descoba; actualmente existen mas de 500
cabaries reparties per tol parque.

Esti itinerariu empieza nel Centru
d'Interpretacion de La Pola pa realizar depués
la Sienda de Castru, onde vamos disfrutar de
les vistes maraviyoses del Parque Natural y
vamos visitar el Muséu de les Cases de Veigas.

Feches: sabadu 18 de xineru, 21 de marzu y 30 de
mayu.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu a les 08:30 h (Cai
Mendizabal, énte'l Teatru Filarménica) y llegada a
Oviedo/Uviéu a les 20:00 h.

Preciu: 18 € (15 € pa publicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: calzau zarrao o bota de monte,
cay4u, ropa cémodo, agua, crema solar y picnic pa
laxinta.



RESERVA NATURAT:-L
INTEGRAL DE MUNIEL. LOS

el 11".

Se trata del mayor robledal de Espafia y
uno de los mejores conservados de Europa;
comprende los montes de Muniellos y La
Viliel.la (concejo de Cangas del Narcea) y el
monte de Valdebdis (concejo de Ibias). Acoge
en su entorno robles de distintas especies
y de hasta seis metros de diametro, hayas y
abedules, acebos y tejos. Para conservar su
excepcional estado, las visitas son restringidas
a grupos diarios de veinte personas.

En el Centro de Interpretacién de Las
Tablizas comenzaremos una ruta de
senderismo lineal a lo largo del rio Muniellos
o Tablizas (13,5 km), que transcurre por el
Bosque del mismo nombre paralelos al rio.

Fechas: sabado 22 de febrero y 18 de abril.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu a las 08:30 h. (Calle
Mendizabal, frente al Teatro Filarménica) y llegada
a Oviedo/Uviéu a las 20:00 h.

Precio: 18 € (15 € para para publico infantil entre 4 y
11 afios, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte
Culturaly Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado o bota de monta-
fia, ropa cémoda, agua, crema solary picnic para la
comida

United Nations - Man and
Educational, Scientiicand -+ the biosphero
Cultural Organization - Programme

Tratase de la mayor carbayera d'Espafia
y una de les meyor conservaes d'Europa;
garra los montes de Muniel.los y La Viliel.la
(conceyu de Cangas del Narcea) y el monte
de Valdebdis (conceyu d'lbias). Acueye na so
contorna carbayos de delles especies y d’hasta
seis metros de diametru, fayes y abedurios,
acebos y texos. Pa caltener el so estau tan
escepcional, les visitas son restrinxies a
grupos diarios de venti persones.

Nel Centru d'Interpretacién de Las Tablizas
vamos empezar una ruta de senderismu
llinial a lo Ilargo del riu Muniellos o Las
Tablizas (13,5 km), que trescurre pel monte del
mesmu nome paralelos al riu.

Feches: sabados 22 de febreruy 18 d'abril.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu a les 08:30 h (Cai
Mendizabal, énte'l Teatru Filarménica) y llegada a
Oviedo/Uviéu a les 20:00 h.

Preciu: 18 € (15 € pa pablicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: calzau zarrao o bota de monte,
cayau, ropa comodo, agua, crema solar y picnic pa
la xinta.
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El poblado minero de Bustiello es un
espectacular conjunto levantado entre 1890
y 1925 por la Sociedad Hullera Espafiola.
Comenzaremos la visita en el Centro de
Interpretacion, ubicado en uno de los antiguos
chalets, para continuar después por la iglesia,
el casino, la escuela, el sanatorio...y las casas de
obreros e ingenieros.

Tras visitar el Poblado Minero de Bustiello
nos trasladamos a Lavianay realizaremos una
pequena ruta de Senderismo Industrial, desde
La Pola Llaviana/Pola de Laviana pasando por
diferentes localidades y puntos de interés
industrial como pozo Carrio, Los Barreros/
Barredosy Tirafia.

Fechas: sabados 29 de febreroy 4 de abril.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu a las 09:00 h. (Calle
Mendizabal, frente al Teatro Filarménica) y llegada
a Oviedo/Uviéu a las14:15 h.

Precio: 15 € (12 € para para publico infantil entre 4 y
11 afios, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte
Cultural y Club Cultura Asturias).

Recomendaciones: calzado cerrado o bota de mon-
tana.

El pobldu mineru de Bustiello ye un
conxuntu espectacular llevantau ente 1890 y
1925 pola Sociedad Hullera Espafiola. Vamos
empezar la visita nel Centru d'Interpretacion,
allugdu nan de los xalés vieyos, pa siguir
depués pela ilesia, el casinu, la escuela, el
sanatoriu... y les cases d'obreros y inxenieros.

Depués de visitar el Poblau Mineru de
Bustiello, treslladamonos a Llaviana y vamos
facer una ruta pequefia de senderismu
industrial, dende La Pola Llaviana pasando
perdellos llugaresy puntos d'interés industrial
como'l pozu Carrio, Los Barreros y Tirafa.

Feches: sabados 29 de febreruy 4 d-abril.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu a les 09:00 h (Cai
Mendizabal, énte'l Teatru Filarménica) y llegada a
Oviedo/Uviéu a les14:15 h.

Preciu:15 € (12 € pa pablicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: calzau zarrdu o bota de monte y
cayau.



LABORAL CIUDAD DE LA
CULTURA Y AVILES CENTRO
HISTORICO

Laboral Ciudad de la Cultura, ubicada en la
ciudad de Gijén/Xixén, es sin duda uno de los
edificios civiles mas grandes de Espafia. Sus
jardines historicos, su gran plaza y su torre
mirador de 130 metros de altura son algunos
de los espacios mds caracteristicos de la
Laboral, declarada Bien de Interés Cultural.

Tras la visita a este espectacular edificio,
seguimos direccion a la Villa del Adelantado,
Avilés, una ciudad de origen medieval y de
gran tradicion marinera con un casco histérico
muy bien conservado jalonado de casas
porticadas, palacetes, fuentes y jardines. Al
otro lado de la ria, la imponente figura del
Centro Niemeyer, tnico edificio del arquitecto
brasilefio en Espafia.

Fechas: sabado 28 de marzo.

Horario: salida de Oviedo/Uviéu a las 09:00 h. (Calle
Mendizabal, frente al Teatro Filarménica) y llegada
alas14:00h.

Precio: 15 € (12 € para publico infantil entre 4 y 11
afos, grupos de mas de 10 personas, Pasaporte Cul-
tural y Club Cultura Asturias.

Recomendaciones: indicar en el momento de la com-
pra las necesidades especiales.

Itinerario

Accesible

Itinerariu
Accesible

Llaboral Ciuda de la Cultura, allugada na
ciuda de Gijén/Xixon, ye ensin dulda Gn de
los edificios civiles mas grandes d'Espafia.
Los sos xardinos historicos, la so gran plaza 'y
la so torre mirador de 130 metros dialtor son
dellos de los espacios mas caracteristicos de la
Llaboral, declarada Bien d'Interés Cultural.

Depués de la visita a esti edificiu tan
espectacular, siguimos camin de la Villa del
Adelantau, Avilés, una ciuda d'aniciu medieval
y de gran tradicion marinera con un cascu
histéricu mui bien conservau enllenu de
cases porticaes, palacetes, fontes y xardinos.
Al otru llau de la ria, la figura imponente del
Centru Niemeyer, tnicu edificiu del arquitectu
brasilefiu n'Espafa.

Feches: sabadu 28 de marzu.

Horariu: salida d'Oviedo/Uviéu a les 09:00 h (Cai
Mendizabal, énte'l Teatru Filarménica) y llegada a
Oviedo/Uviéu a les14:00 h.

Preciu: 15 € (12 € pa publicu infantil ente 4 y 11 afios,
grupos de mas de 10 persones, Pasaporte Cultural y
Club Cultura Asturies).

Recomendaciones: indicar nel momentu de la com-
pra les necesidaes especiales.
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ENERO | XINERU
Dia11: Camino de Santiago | Camin de Santiago
Dia 18: Parque Natural de Somiedo | Parque Natural de Somiedu

Dia 25: Cuadonga/Covadonga, Ruta de las Peregrinaciones | Cuadonga/Covadonga, Ruta de les
Pelegrinaciones

FEBRERO | FEBRERU

Dia 1: Prerromanico Asturiano: Oviedoy Valdediés | Prerroménicu Asturianu: Uviéuy Valdediés
Dia 8: Prerromanico Asturiano: Oviedoy Lena | Prerromanicu Asturianu: Uviéuy L.lena

Dia 15: Pueblos Marineros | Pueblos Marineros

Dia 22: Reserva Natural Integral de Muniellos | Reserva Natural Integral de Muniel.los

Dia 29: Patrimonio Industrial | Patrimoniu Industrial

MARZO | MARZU

Dia 14: Camino de Santiago | Camin de Santiago

Dia 21: Parque Natural de Somiedo | Parque Natural de Somiedu

Dia 28: Laboral Ciudad de la Cultura y Avilés Centro Histético | Llaboral Ciuda de la Cultura y
Avilés Centru Histéricu

ABRIL | ABRIL

Dia 4: Patrimonio Industrial | Turismu Industrial
Dia11: Prerromanico Asturiano: Oviedoy Lena | Prerromanicu Asturianu: Uviéuy L.lena
Dia 18: Reserva Natural Integral de Muniellos | Reserva Natural Integral de Muniel.los

Dia 25: Pueblos Marineros | Pueblos Marineros

MAYO | MAYU

Dia 2: Arte Rupestre por el oriente | Arte Rupestre pel oriente

Dia 9: Cuadonga/Covadonga, Ruta de las Peregrinaciones | Cuadonga/Covadonga, Ruta de les
Pelegrinaciones

Dia16: Camino de Santiago | Camin de Santiago
Dia 23: Prerromanico Asturiano: Oviedoy Valdediés | Prerromanicu Asturianu: Uviéuy Valdediés

Dia 30: Parque Natural de Somiedo | Parque Natural de Somiedu




Compra de entradas

www.hazteunbus.es
Tel. de atencion al cliente: +34 985 274 849
Curin Servicios Integrales de Turismo. C/ General Elorza 56 —33001 Oviedo/Uviéu

09:30213:30 h.y de16:30 2 20:00 h. Lunes a viernes.

CONDICIONES

- No se admiten cambios ni devoluciones una vez adquirida la entrada a no ser que
el itinerario se suspenda por no llegar al minimo de participantes requerido. Los
itinerarios pueden ser modificados por motivos de organizacion, meteorolégicos,
causas de fuerza mayor, etc. En cualquier caso siempre se intentara sustituir con otra
actividad similar no procediendo, en ningtin caso, reembolso ni indemnizacion.

- Los horarios de regreso son aproximados.
- Se establece un minimo de 10 participantes para cada uno de los itinerarios.

- Ninguno de los itinerarios incluye almuerzo, que correré a cargo del participante, se
recomienda llevar picnic para los itinerarios de naturaleza y turismo industrial.

- Incluye seguro obligatorio de viajeros.

Compra d’entraes:

www.hazteunbus.es
Tel. d'atencidn al veceru: +34 985 274 849

Curin Servicios Integrales de Turismo. C/ Xeneral Elorza 56 —33001 Oviedo/Uviéu
09:302a13:30 h.y de16:30 2 20:00 h. Llunes a vienres.

CONDICIONES

- Nun s'almiten cambeos nin devoluciones desque se saca la entrada, nun siendo que
litinerariu se suspenda por nun llegar al minimu de participantes riquiu.

- Los itinerarios puen modificase por motivos dorganizacion, meteoroldxicos,
causes de fuercia mayor, etc. De toles maneres, siempre se va tentar de sustituyir
con otra actividd asemeyada, nun procediendo, en nengin casu, reembolsu nin
indemnizacién.

- Los horarios de vuelta son aproximaos.
- Establezse un minimu de 10 participantes pa catn de los itinerarios.

- Nengln de los itinerarios incluye xinta, que va correr al cargu del participante.
Aconséyase llevar picnic pa los itinerarios de naturaleza y turismu industrial.

- Incluye seguru obligatoriu de viaxeros.



Informacion
Tel.: 902 306 600 | 985185 860

turismoasturias.es/itinerariospatrimonio
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