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El llibru

de casa




Equi empieza la mio historia...

Esta ye la Primer semeya que me fixe—
ron, tovia nun naciera.

TenA.................. seimanes.

Nesta eCografia bicen que ya se ve si
SOi hefil 0 nefia.
Tenia........oooennn. selmanes.



Vivoen ... ... e

Nacai/plaza ......... . .. . ... . ... ... ...,
El mioteléfonuye ...... .. ... ... ... .. .. ...,
Tengo los gueyosdecolor ......................

Elmiopeloye ... ... ... . ... .. ..l

Fechadenacencia .............. ... . .00,




La mio familia

Mio P4 /ma

Mio ma /Pa

Estos son los mios giielos

Estos son los mios giielos

Esti ye'l mio hermanu / Esta ye 1a mio hermana




Nacildia....................... ales ......................
nelhospital. ......... .. ... . i
Esta ye la Pulsera Pa ientificame nel hospital

Ayudéme a nacer (médicuomeédica).........................
Nel mio nacimientu tabenpresentes .........................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Los mios glieyos yerendecolor ...............
Elmiopeloyeradecolor .....................




El dia que naci

Esi dia paso:

Pega dalguna noticia d’esi dia

Les primeres persones qu‘avisaron de
que ya nacieraforon ................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Les primeres persones que me visitaron
nel hospital foron...................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Nos glieyos paézomea...............
La narizdicenqueyede..............
Labocayeunsemeyudelade..........
Les manes heredélesde..............

Pega la semeya
del dia que nacisti

otra semeya bel bia que naci



Lleguemos acasa’ldia............... ales.................. hores
ACOMPANATONNOS . . ..ttt ettt ettt ettt ettt ee e e

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

..............................................................
°°°°°°°°°°°°°°°°° ©00000000000000000000000000000000
....................

oooooooooooooooooooo

Pega una semeya del to cuartu

Asina yera’l mio cuartu



Avezaba dormimeales........................ hores
Avezaba espertarales ........................ hores
Espertabacada .............. ... .. ... .. .... hores

Prestabame dormircon .............................
Nun yeraadormirsilalluztaba .................. ...
La primer vez que dormi de siguiofoi ................

Pon una semeya tuya dormiendo
colos xuguetes que mas te presten

PrestaBame bormir asina



Esta semeya fixéronla mientres taBa bormienbo

Pa dormime:
| ARdbenme




Les primeres comies

Tuvi mamando hastalos ........ meses.
Comi’l primer puréalos....... meses,
yerade......... .. ... .. ...
ydibmelo................. ... ... .....

La comida que mas me prestaba yera. . . .

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Xente
que me cuidoé

Cuando mios pas nun ta-
ben en casa cuidabenme

Cuando mios pas acaba-
ron el permisu de ma-
ternida/paternida  cui-
daronme .............

Pega una semeya na
que teas tu
mamando o comiendo

Pega una semeya tuya
col primer canguru
0 na guarderia



El primer banu

Decidieron bafhame per primer vez

alos.............. dies.
Banbme .....................
Tamién quixerontar...........
Pon una semeya
ooooooooooooooooooooooooooooo baﬁéndote
Un be los Primeros Bafios
Pega otra

banandote tamién

otra semeya mia Bafanbome




X AT SN0

El primer paséu

Sali a pasiar perprimervez .........................
ACOmMPanomMe . ... ...ttt
Fuia ..
VIistieronme Con . .. ...ttt

Llevaronme al monte per

primervez............
Fuia.................

Pon una semeya
Llevaronme a la mar per pasiando
primervez ...........
Fuia.................

...................... Un be los mios Paseos




Les mios primeres vacaciones

Sali‘ldia.......... yvolvildia. . ....... .. .. ... ...
Fuia ... .

Alcuérdomede ............ . . . ...,




El primer cumpleanos

Celebré’l cumpleaios en. . ..

Pon una semeya del cumpleanos

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




iiGuei ye’l mio cumpleanos!!

La fiesta del cumplearios ye la mas prestosa de toes.
¢Sabes por qué? Giei ye’l mio dia. Tenemos carambelos, frixue—
los, patates frites, tarta.. y tolo que me presta pa celebralu. Los/es
mios primos/es, collacios/es.. van traeme, de xuru, munchos regalos..

Guei ye dia

Equi toi aPaganbo les veles




La glielga los mios deos

Corazén




Y de la mano



L'album de les mios semeyes preferies

Equi toi yo cuando yera facaru cola mio familia. Toi en cuellu

de................... yalllauta................. Tamién
tan los/lesmios . ............. quesellamen.............
ylalelmio....................

Pega una semeya de la to familia



Agora voi ensefavos otres semeyes bien guapes de la mio familiay d’otros

dies que nun quiero escaecer.

00 000000000000 OCEOGOEOGOEOGOEOEOG®EOOOS® OO
iToi D’Antroxu!

Giiei hai folixa nel mio PueBlu

iiye Branu!! y voi Pal arenal

iiye Naviba!!




iYa tengo dos anos!

Pega una semeya soplando les veles

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pega otra semeya
colos amigos y familiares




% 380

Les mios
primeres pallabres

Dixi la primer pallabraalos .......... meses
La mio primer pallabrafoi .................

Dixi «<ma» per primervezalos........ meses
Dixi «pa» per primervezalos ........ meses

Delles de les mios primeres pallabres foron . .




Na mio escuela

Na mio escuela hai munchos xuguetes, meses, sielles...

Ye mui prestoso dir. Tamién facemos dibuxos con ceres,
pinturines, témperes, llapiceros... Xugamos y deprende-
mos bien de coses. Mazcaritamonos, pintamonos, canta-
mos, lleemos, comemos y tamién dormimos un poconin.
Cuando quiero dame cuenta ya toi cansadin/a, pero entos

lleguen a buscanos y vamos pa casa toos/es mui gayaspe-
ros/es.




Teléfonu




Esta ye la mio clas

Na mio clas hai muncha folixa.

Por eso pego equi una semeya.

Asina voi alcordame de tolos profes y collacios/es,
y toles rises qu‘’echamos xuntos/es.

Pon equi una semeya de la to clas




Na escuela deprendi glei

... Xuegos nuevos (M|

... un cantar

... a recortar coses (|

... a pegar coses [

... a xugar con plastilina []

... a pintar

O

Los mios dibuxos

Giei dexé la goma y el llapiz, pinté con un corchu y colos

deos. jjVaya prestoso!!

Esti PiBuxu fixilu Con un CorChu

~

—

Esti PiBuxu fixilu Colos beos




P e e e e

Lo que me presta

Espaguetis

Carambelos

Verdura

Pexe

Lleche

Fruta

Glevu

Sopa

Hortalexa

Pitu

Chicolate

Yogures

Xelau

Carne

Pizza

Tarta

Porres

Empanada

Esto préstame. Marco’l cuadru con una cruz verde

Esto nun me presta. Marcolu con una cruz collorada

A nos Préstennos

los merucos

iiA mi nun me Presten

los Paxarinos!!

H X



Maestru/a

De mayor voi ser..

Futbolista

Bomberu/a

Baillarin/a

Meédicu/a

Chigreru/a

Abogau/ada

Probador/a de colchones

Astronauta

Cientificu/a

Pilotu de coches

Trapecista

Cantante

OO0 0O|o(0O|0

Veterinariu/a




Firmes-

iiMirai!! Equi tan les firmes de toles persones que me quieren. Equi firmé
mio glelu, mio guela, mio pa, mio ma, los/es mios hermanos/es, los/es
mios primos/es, los/es mios tios/es... y tol mundu que vieno a veme.




Voi midime
porque toi medrando

Agora yes como un garbancin,
pero voi dexate un cachin

y cuando vuelva a vete

ya nun voi conocete.

La prueba de si creces voi facer,
midote agora,

y dientro seis meses

a la mesma hora y el mesmu dia,

y de xuru vas tar mas grande entovia.

pia Altura pesu

El mio pie crez asina

FeCha Zapatu n'

Pa mibir, Pon el Pie equi enriBa




Toi sanin/ina

El/la mio pediatrallamase .......................
LessOoSSenesson ................ it
Yelsoteléfonu ................................
El mio grupu sanguineuye.......................

Los bonos vezos

Si unos dientes blancos y fuertes quies tener,
el cepillu dientes nun tienes qu’escaecer
y cada manana y cada nueche tienes que lu coyer.

Como los osinos tienes que facer,
Ilava les manes primero de comer,
y asina la tripina nun te va doler.

Pa tar llofe del hospital
y llevar una vida sana,
comi tolos dies una mazana.

Los bonos vezos debes deprender,
nun ye dificil, de xuru lo pues facer.




Pega una semeya soplando les veles

Pega una semeya

colos/es amigos/es y familiares




Llevanto la
cabecina

Garro les
coses

Siéntome

Xuego coles
manes y los
pies

. meses

Voi a gates

. meses

El mio pri-
mer diente

. meses

Soi quien a
garrar una
cuyar

Miro los
dibuxos
d'un llibru

. meses

Digo «ta
llueu» cola
mano

. meses

La mio
primer
pallabra

Siéntome
na bacinilla

Faigo una
torre colos
cubos

. meses

Camino
solu/a

Subo les
escaleres

. meses

Los mios
primeros
dibuxos

. meses

Vistome

. meses

Abréchomey
desabrécho-
me

Faigo’l cu-
currabucu

Xuego cola
plastilina

. meses

Faigo
puntos
col llapiz

. meses

Ya cuento
colos deos

Soi a escri-
bir el mio
nome

. meses

Monto
en triciclu

Faigo
un puzle

Deprendo
a xiblar




Calendariu de VacunaCioneS RESOLUCION 18 D'AGOSTU DE 2008

recién

2mesmos
nacies/nacios

4mesmos

Hepatitis B Hepatitis B’

Difteria
Tétanu
Tosferina

Difteria
Tétanu
Tosferina

Polio Polio
Haemophilus

influenzae
tipub

Haemophilus
influenzae
tipub

Meninxitis C Meninxitis C

'Esta dosis pue adelantase o retrasase un mes

3aﬁinos 6aﬁinos 1oaﬁinos

Difteria Varicela*
Tétanu

Tosferina

Sarampion
Rubéola
Parotiditis

* Namas a los nefos

y nefies que nun pasaren
la enfermeda nin se
vacunaren primero

6me5inos

Difteria
Tétanu
Tosferina

Polio

Hepatitis B

Rubéola

Haemophilus
influenzae
tipub

Hepatitis B*

Virus del Papiloma
Humanu **

* Namés los nefios y ne-
fies que nun se vacunaren
primero (tres dosis a los
0-1-6 mesinos)

** Namas nenes nacies
dende 1995 (tres dosis
a los 0-1-6 mesinos)

15mesmos

Sarampion

Parotiditis

Meninxitis C

18mesmos

Difteria
Tétanu
Tosferina

Polio

Haemophilus
influenzae
tipub

Difteria
Tétanu

Meninxitis C*

* Namaés los nefios y
nefies que nun recibieren,
polo menos, una dosis con
mas de 12 mesinos d'eda




Nenes: 0 a 2 anos
LLARGOR/PESU
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Nenos: 0 a 2 anos
LLARGOR/PESU
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Nenes: 2 a3 18 anos
TALLA/PESU
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Nenos: 2 a 18 anos
TALLA/PESU
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1 Les tables de creci-
= = 20 mientu qu'apaecen nesti
z 2 EoE =T llibru son les qu'emplega
=T = 15 IInstitutu d'Investigacion
sobre Crecimientu y De-
. sarrollu. Fundacion Faustino
= 5 Orbegozo Eizaguirre.
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